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1. INFORMAÇÃO PESSOAL  
 
 

Nome  José Luis Fernandes Teixeira 

Morada  Rua Nova das Botelhas, Bloco A, 3º M  5000-512 Vila Real 

Telefone  +351 936 439 993 

E-mail   Joseluisteixeira1@hotmail.com 

Sexo Masculino  

| Data de nascimento 02/08/1976  

                                        | Nacionalidade Portuguesa 

 

 

2. FORMAÇÃO ACADÉMICA  

 

2.1 Cursos conferentes de Grau 

Setembro 2022 Doutorando em Ciência Animal na UTAD, inscrição Setembro 2021. 

Janeiro 2017 Conclusão do Mestrado em Engenharia Agronómica (Nível 7 do quadro europeu 

de qualificações), com a classificação média de 15valores. Na Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro. 

Julho 2010 Licenciou-se em Educação Física e Desporto Escolar (Nível 6 do quadro europeu 

de qualificações), com a classificação de 14 valores. Na Universidade de Trás-os-

Montes e Alto Douro. 

 

 

2.2 Outra formação Académica 

Março 2023 Curso ética e ciência UTAD 2023 

 

Outubro 2022 Conclusão do Curso de Inglês b2 Gform, com a avaliação 14 valores. 

Outubro 2022 Curso de Exame Inicial de Peças de Caça Maior, 22 e 23 Outubro 2022, lecionado 

no Edifício das Ciências Agrárias na UTAD, organizado pela UTAD e pelo Clube 

Português de Monteiros da Associação Nacional de Caça. 1 ECTS 

Fevereiro a Junho de 

2022 

Conclusão da UC curricular “Produção de aves” do 2º ciclo de estudos do curso de 

Engenharia Zootécnica. 

Setembro a Janeiro 

2022 

Participante na UC curricular “Nutrição II” do 1º ciclo de estudos do curso de 

mailto:Joseluisteixeira1@hotmail.com
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Engenharia Zootécnica. 

Maio 2021 Conclusão curso Inglês Língua Estrangeira B1.1, organizado pelo gabinete de 

formação da Utad (Gform-Utad), com início a 5 de Abril de 2021 e final em 25 de 

Maio de 2021, obtendo a classificação de 17 valores. 

Fevereiro a Julho de 

2020 

Conclusão da Unidade Curricular “Bioestatistica Aplicada” do 3º ciclo de estudos 

do Doutoramento em Ciência Animal, no 2º mestre do ano letivo de 2019/2020, 

com a classificação final de 15 valores.  

Fevereiro a Junho 

2012 

Frequentou, em regime de Unidade Curricular Isolada, a UC de Apicultura do 

Mestrado em Engenharia Zootécnica, tendo sido aprovado com a classificação de 

12 valores, no qual foram atribuídos 2 ECT´S. 

  

 

3. FORMAÇÃO TÉCNICO-PROFISSIONAL  

 

Abril 2021 Formação de Árbitros Nacionais de Taekwondo, realizada entre os dias 2 a 4 de 

Abril de 2021, organizada pela Federação Portugal Taekwondo e Instituto 

Português do Desporto e da Juventude.  

Dezembro 2017 Estágio profissional com a temática “Inseminação artificial em abelhas rainhas 

Apis mellífera, na empresa Apícola Canárias, nas Ilhas Canárias, durante 1 

semana, em Dezembro 2017. 

Fevereiro 2015 ▪ Formação III Curso “ANÁLISE SENSORIAL DO MEL”, com a duração: 4+4 

horas com os formadores Prof. Paulo Russo Almeida e António Pajuelo; 

promovido pela Confraria do Mel e pelo Laboratório Apícola da Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro; realizado em Macedo de Cavaleiros em 22 de 

Fevereiro de 2015 

Fevereiro 2015 ▪ Formação em “Sanidade Apícola”, na Apiocasião 2015 com o formador Prof. 

Antonio Pajuelo em Macedo de Cavaleiros 20 Fevereiro 2015, com a duração de 

4 horas.  

Abril 2015 Formação em “Criação de Rainhas”, com Gilles Fert em 25 Abril de 2015 em 

Macedo de Cavaleiros, com a duração de 8 horas. 

Outubro 2015 Estágio profissional com o maior criador de rainhas da Europa, Orosman 

Burguenho em Macedo de Cavaleiros, durante 5 meses, entre Maio e Outubro de 
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2015. 

Novembro 2015 ▪ Workshop com a temática “Maneio Alimentar”, no XVI Fórum Nacional de 

Apicultura 2015 em V.N. Cerveira, com o Eng. Miguel Maia. Realizado dia 20 

Novembro de 2015, com a duração de 4 horas. 

Novembro 2015 ▪ Workshop em “Flora com potencial apícola na região Norte” no XVI Fórum 

Nacional de Apicultura 2015 em V.N. Cerveira, com Prof. Paulo Russo Almeida. 

Realizado dia 20 Novembro de 2015, com a duração de 4 horas. 

Março 2011 Seminário “Apicultura- Uma oportunidade de negócio sustentável”, organizado 

pela Cooperativa Agrícola de Boticas (CAPOLIB) em 26 Março 2011 

Março 2011 Formação em apicultura com o tema “Sanidade Apícola”, ministrada pela Engª. 

Magda Tavares da CAPOLIB- Cooperativa Agrícola de Boticas, em Boticas 10 

Março de 2011, com a duração de 4 horas.   

Maio 2011 Seminário “Ser Português Hoje”, organizado pela Escola de Ciências da Vida e 

do Ambiente da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro em 3 de Maio de 

2011. 

 

 

 

 

4. PUBLICAÇÕES  

 

4.1 Académicas 

Tese Mestrado Teixeira J., (2017)  “A influência da suplementação alimentar na criação e 

performance de abelhas rainhas Apis mellifera”. Universidade de Trás-os-Montes 

e Alto Douro. 

4.2 Científicas  

Publicação em 

revista 

Teixeira J. (2017) “EFEITO DA SUPLEMENTAÇÃO ALIMENTAR”. Revista de 

Apicultura “O Apicultor” ISSN – 0873-2981. Ano 27 Nº99 – Jan./Mar. 18 

Publicação em 

revista 

Teixeira J. (2017) “EFEITO DA SUPLEMENTAÇÃO ALIMENTAR”. Revista de 

Apicultura “O Apicultor” ISSN – 0873-2981. Ano 27 Nº99 – Jan./Mar. 18 
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Comunicação em 

Poster 

Botelho-Fontela S., Paié-Ribeiro J.,Pinheiro V., Teixeira J., Nunes P., Pita T., 

Melo D., Monteiro D. “Effect of sugarcane molasses addition in the drinking 

water on nursery pigs performances” 2nd Meeting of the Associate Laboratory 

for Animal and Veterinary Sciences (AL4AnimalS), realizado na Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro dias 12 e 13 de Maio 2023. 

Comunicação em 

Poster 

Paié-Ribeiro J., Botelho-Fontela S., Pinheiro V., Teixeira J., Nunes P., Monteiro D. 

“Effect of the olive cake incorporation and gender in finish diets of pigs. Effects 

on performances and backfat thickness.” 2nd Meeting of the Associate Laboratory 

for Animal and Veterinary Sciences (AL4AnimalS), realizado na Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro dias 12 e 13 de Maio 2023. 

Comunicação em 

Poster 

MONTEIRO; Divanildo Outor , MARTINS; Ângela Ferreira , SANTOS; 

Vírginia Silva Santos , TEIXEIRA; José Luís , PINHEIRO; Victor, 

“ESTIMATIVA DO PESO VIVO COM BASE EM MEDIDAS 

MORFOLÓGICAS EM SUÍNOS MACHOS DA RAÇA BÍSARA” Congresso 

Online de Zootecnia, 1ª edição, de 27/09/2021 a 01/10/2021 ISBN dos Anais: 

978-65-86861-79-2 

Comunicação em 

Poster 

Teixeira, J.3 ; Monteiro, D.1,2,3; Nunes, P.3; Pinheiro V.1,2,3* “Dietary restriction 

strategies in primiparous rabbits during gestation. Results of live weight and food 

intake”, 1st International Congress on Veterinary and Animal Cience “Under one 

health concept” 7 de Dezembro 2022. 

Comunicação em 

Poster 

Monteiro, D.1,2,3*; Ribeiro, J1,3.; Coelho, S1,3.; Teixeira, J.3; Nunes, P.3; Pinheiro 

V.1,2,3 (2022) “Correlations between live weight or age with back fat at P2 in 

fattening pigs”, 1st International Congress on Veterinary and Animal Cience 

“Under one health concept” 7 de Dezembro 2022. 

Comunicação em 

Poster 

Guedes N.; Nunes P.; Teixeira J.; Botelho-Fontela S.; Ferreira S.; Pinheiro V.; 

Monteiro D., “How does cereal milling effect performance of piglets?”, 1st 

International Congress on Veterinary and Animal Cience “Under one health 

concept” 7 de Dezembro 2022. 

Comunicação em 

Poster 

Victor Pinheiro1,2; José Teixeira1; PedroNunes1; Valéria Costa e Silva1; Sérgio 

Neves1; Luís Ferreira1,3; Miguel Rodrigues1,3; DivanildoOutor-Monteiro1,2  
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(2022) “Correlations of age or live weight of growing rabbits with the 

development of internal organs and carcass parts”, 11 a 12 Novembro, CIISA 

Congress 2022 – Faculty of Veterinary Medicine of Lisbon University. 

Comunicação em 

Poster 

José Teixeira1; Pedro Nunes1; Divanildo Outor-Monteiro1,2, José Mourão1,2; 

Victor Pinheiro1,2 (2022) “Effect of Urtica urens in broiler feed on the development 

of the carcass characteristics, blood composition and caecal Volatile Fatty Acid” 

11 a 12 Novembro, CIISA Congress 2022 – Faculty of Veterinary Medicine of 

Lisbon University. 

Comunicação em 

Poster 

Divanildo Outor-Monteiro 1,2; José Teixeira1; Pedro Nunes1; Sofia Botelho1,2; 

Jéssica Ribeiro 1,2; Victor Pinheiro 1,2  (2022) “Preliminary study on the effect of 

bay and eucalyptus leaf’s in feed on weaning pigs growth performances”, 11 a 12 

Novembro, CIISA Congress 2022 – Faculty of Veterinary Medicine of Lisbon 

University. 

Comunicação em 

Poster 

J. Teixeira1, V. Pinheiro1,2,3, P. Nunes1, D. Outor-Monteiro1,2,3, J. Mourão1,2,3 

(2022), “Effect of Urtica urens in broiler feed on the development of the digestive 

tract and serum cholesterol”, 7 Setembro no 73rd Annual Meeting of EAAP in 

Porto. 

Comunicação em 

Poster 

Teixeira, J.¹; Nunes, P.¹; Pinheiro, V. 1,2, Outor-Monteiro, D.1,2 (2022), “Medidas 

morfológicas em porcos castrados de raça bísara com recurso a imagens”. XI 

Jornadas Internacionais de Suinicultura, 11-12 Março 2022 Universidade Trás-os-

Montes e Alto Douro, Vila Real. 

Comunicação em 

Poster 

Nunes, P.¹; Teixeira, J.¹; Pinheiro, V. 1,2, Outor-Monteiro, D.1,2 (2022), “Estimativa 

do peso vivo em suínos por análise de imagem 3D”. XI Jornadas Internacionais de 

Suinicultura, 11-12 Março 2022 Universidade Trás-os-Montes e Alto Douro, Vila 

Real. 

Comunicação em 

Poster 

Andreia Tomás, Filipe H. C. Lema, Vitor Manuel R. Martins, José L. Teixeira, 

Paulo Russo-Almeida, Miguel Vilas-Boas (2019) “Nutritional and palynological 

screening of bee pollen from differente regions of Portugal”. V International 

Symposium on Bee Products da International Honey Comission 7-10 Maio 2019.  

 

Comunicação em 

Poster 

Teixeira, J., Rangel-Figueiredo, T., Russo-Almeida, P., 2016. O efeito da 

suplementação alimentar na criação e no desempenho de abelhas rainhas Apis 

mellifera. Congresso Ibérico de Apicultura, Salamanca,8 a10 de abril de 2016.  
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Comunicação em 

Poster 

Teixeira, J.; Teixeira, D.; Veloso, M.; Gonçalves, F, (2011) “A influência do 

rendimento dos atletas do desporto escolar no treino desportivo”, Seminário 

Internacional – Especialistas em formação de formadores em Educação Física e 

Desporto: Tendências Atuais, que se realizou no ISMAI na Maia nos dias 19 e 20 

de Maio de 2011. 

Artigo Fernanda Liª, José Teixeiraᵇ, Helena Ferreiraᵇ, Maria José Valérioᶜ, Paulo A. 

Russo-Almeidaᵇ (2022) “VARROA DESTRUCTOR IN PORTUGAL: NA 

EXPLORATORY ASSESMENT OF PYRETHROIDS RESISTANCE STATUS” 

Journal of Apicultural Research, DOI: 10.1080/00218839.2022.2103948 

Artigo Eduarda Mirandaª, José Teixeiraᵇ, Paulo A. Russo-Almeidaᵇ (2021) 

“SUPPLEMENTARY SUGAR SYRUP: A FINANCIALLY 

SUSTAINABLE OPTION FOR BEEKEEPER”, Laboratório de Apicultura 

(LabApis-Utad), Departamento de Zootecnia, Universidade de Trás-os-

Montes e Alto Douro. (Artigo em preparação) 

 

Artigo Lobo R., Teixeira J., Tomás C., Vilas Boas M., Russo Almeida P., Fisher G., 

Vargas G. (2023). “Construction of cage for Apis mellifera iberiensis bees in 

the laboratory” Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.9, n.5, p. 

14575-14590, ISSN: 2525-8761, DOI:10.34117/bjdv9n5-008. 

Artigo José Teixeira*, Pedro Nunes, Divanildo Outor-Monteiro, José Luis Mourão, 

Anabela Alves and Victor Pinheiro (2023) “Effects of Urtica urens in the feed 

of broilers on performances, digestibility, carcass characteristics and blood 

parameters”. Animals 2023, 13,2092. https://doi.org/10.3390/ani13132092 

Artigo Artigo dos coelhos 

  

 

5. PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS  
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Janeiro 2022 Colaborador no Projeto URTAVE, ensaio em frangos de carne com o objetivo de 

estudar o “Efeito da incorporação de urtigas nas dietas de frangos de carne”. A 

duração do ensaio foram 45 dias + 90 em análises. 

Janeiro de 2022 Colaborador no Projeto ensaio em frangos de carne com a Empresa ALTRI, “Efeito 

da administração de uma celulose na dieta de frangos de carne”. A duração do 

ensaio foram 45 dias + 90 em análises. 

 ACEMBEX, PORCO LOIRO, ERAC, SUSPHAGE 

Setembro de 2021 a 

Março de 2022 

Colaboração no projeto “Bis+Olive”, onde se pretendeu testar os efeitos da 

incorporação de bagaços de azeitona nas performances e na qualidade da carcaça e 

da carne de suínos da raça Bísara na Utad e em campo em Castro Vicente. Durante 

o período de Setembro de 2021 a Março de 2022. 

Março a Julho 2021 Colaboração no projeto “Bis+Olive”, onde se pretendeu testar os efeitos da 

incorporação de bagaços de azeitona nas performances e na qualidade da carcaça e 

da carne de suínos da raça Bísara. Durante o período de 22 de Março de 2021 e 14 

de Julho de 2021. 

Março 2021 Colaboração no projeto “Teste de performance de animais de raça Bísara – RS6306 

avaliação e testagem de reprodutores”, durante o período de 23 de Outubro de 2020 

até 5 de Março de 2021.  

Fevereiro 2020 Colaboração na parceria do projeto “Farinha de Zângão”, entre o Instituto 

Politécnico de Viseu e Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, com inicio 

em Fevereiro de 2020.  

Maio 2018 Bolseiro desde 8 Maio 2018 até à data atual no projeto de investigação 

“Diversificação na atividade apícola - DIVINA” com a coordenação técnico-

científica do Dr. Miguel Vilas Boas. 

Dezembro 2017 Bolseiro desde 1 de Dezembro 2017 até 30 Abril 2018 no projeto de investigação 

“A alimentação artificial para abelhas: rastreio da qualidade, 

digestibilidade e impacto nas colonias - APISCIBUS” com a coordenação técnico-

científica do Dr. Miguel Vilas Boas. 

 

6. LECIONAÇÃO DE CURSOS ACADÉMICOS  
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Junho 2023 

Formador, no “Curso prático de alimentação artificial em Apicultura” que decorreu 

no dia 17 Junho de 2023 na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, com a 

duração total de 8 horas. 

Junho 2023 Formador no “Curso prático em Patologia Apícola”, que decorreu no dia 3 Junho 

na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, com a duração total de 8 horas.  

Maio 2023 Formador, no “Curso prático de produção de abelhas rainhas” que decorreu no dia 

20 Maio de 2023 na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, com a duração 

total de 8 horas. 

Abril 2023 Formador no Curso Prático Produção de  pão-de-abelha, organizado pelo Labapis 

UTAD e colaboração do CITAB, CIMO e gForm UTAD  em 26 Abril, com 4 horas. 

Julho 2022 Membro da comissão organizadora do Curso de Apicultura da UTAD e formador 

no mesmo, com a organização conjunta da Universidade de Trás-os-Montes e Alto 

Douro e do Laboratório Apícola da Utad, com início em 19 de Fevereiro de 2022 e 

final em 7 de Julho de 2022, com a duração total de 162 horas. 

Março 2022 Membro da comissão organizadora do workshop “Análise sensorial de mel”, 

realizado em 30 Março de 2022 na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, 

juntamente com a Associação Internacional de Estudantes de Agricultura da 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro em colaboração com o LabApis-

Utad. 

Fevereiro 2022 Colaboração na lecionação da Unidade Curricular “Introdução à Zootecnia” do 

curso de Licenciatura em Engenharia Zootecnia da UTAD, num total de 2 horas.  

Julho 2021 Membro da comissão organizadora do Curso de Apicultura da UTAD, com a 

organização conjunta da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro e do 

Laboratório Apícola da Utad, com início em 19 de Fevereiro de 2021 e final em 23 

de Julho de 2021, com a duração total de 162 horas. 

Julho 2021 Formador do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 19 de Fevereiro de 2021 e 

final em 23 de Julho de 2021. Formador com 10 horas. 
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Maio 2021 Colaboração na lecionação da Unidade Curricular “Zootecnia e Produção Animal” 

do curso de Medicina Veterinária da UTAD, num total de 15 horas. 

Fevereiro 2021 Colaboração na lecionação no Workshop técnico “V Workshop de 

Melissopalinologia” administrado pelo Laboratório Apícola da UTAD (LabApis-

utad) na Escola de Ciências Agrárias e Veterinárias em 16 de Fevereiro de 2021. 

Junho 2020 Formador do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 21 de Fevereiro de 2020 e 

final em 26 de Junho de 2020. Formador com 10 horas. 

Julho 2019 Colaboração na lecionação no “Curso Prático de Alimentação Artificial em 

Apicultura” administrado pelo Laboratório Apícola da UTAD (LabApis-utad) na 

Escola de Ciências Agrárias e Veterinárias no dia 13 de Julho 2019. 

Junho 2019 Formador do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em Fevereiro de 2019 e final 

em Junho de 2019. Formador com 10 horas. 

Maio 2019 Colaboração na lecionação no “Curso Prático de Produção de Pólen e 

Própolis”administrado pelo Laboratório Apícola da UTAD (LabApis-utad) na 

Escola de Ciências Agrárias e Veterinárias no dia 25 de Maio 2019. 

Fevereiro 2019 Colaboração na lecionação no Workshop técnico “V Workshop de 

Melissopalinologia”, administrado pelo Laboratório Apícola da UTAD (LabApis-

utad) na Escola de Ciências Agrárias e Veterinárias no dia 16 de Fevereiro 2019. 

 

7. FORMADOR  

  

  

  

  

Julho 2023 Integrou a Mesa Redonda “Economia Apícola: partilha de experiências”, no 

SusTEC Summer School, subordinado ao tema: A apicultura nos territórios de 

montanha: contributos e desafios para a sustentabilidade, organizado pelo Instituto 

Politécnico de Bragança nos dias 10 e 11 Julho 2023 com um total de 14 horas. 

  

Novembro 2022 Formador no âmbito dos Workshops Técnicos incluídos no Fórum Nacional de 

Apicultura, organizado pela FNAP e AALBA, na Escola Superior Agrária de 

Santarém, no dia 18 de Novembro 2020, com o tema “Apicultura- partilha de 
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experiências na produção de pólen, pão-de-abelha, própolis e apitoxina” 

organizado pelo Grupo Operacional DIVINA- Diversificação e Inovação em 

Apicultura, com a duração de 6h. 

Outubro 2022 Formador no encontro “Apicultura- partilha de experiências na produção de pólen, 

pão-de-abelha, própolis e apitoxina” organizado pelo Grupo Operacional  

DIVINA- Diversificação e Inovação em Apicultura, em Vinhais no dia 14 de 

Outubro de 2022. 

Maio 2022 Formador no encontro “Apicultura- partilha de experiências na produção de pólen, 

pão-de-abelha, própolis e apitoxina” organizado pelo Grupo Operacional  

DIVINA- Diversificação e Inovação em Apicultura, em Nisa no dia 14 de Maio de 

2022. 

Maio 2022 Formador no encontro “Apicultura- partilha de experiências na produção de pólen, 

pão-de-abelha, própolis e apitoxina” organizado pelo Grupo Operacional  

DIVINA- Diversificação e Inovação em Apicultura, em Leiria no dia 7 de Maio de 

2022. 

Junho 2021 Formador no seminário apícola da Cooperativa Agrícola de Boticas (CAPOLIB), 

com o tema “Criação de Rainhas”, realizado no dia 1 de Junho de 2021 com a 

duração de 3 horas. 

Março 2020 Formador no âmbito do workshop “A ameaça da Vespa Velutina e meios de luta”, 

organizado pelo Municipio de Alijó em 6 Março 2020 com a duração de 3 horas. 

Comunicação oral. 

Novembro 2019 Formador no âmbito dos Workshops Técnicos incluídos no Fórum Nacional de 

Apicultura, organizado pela FNAP e Associação dos Apicultores da Beira Alta, em 

Viseu, no dia 22 de Novembro 2019, com o tema “Práticas de produção de Pólen 

– partilha de experiências do projeto DIVINA”, com a duração de 6h. 

Maio 2019 Formador em Malta para Malta Beekeepers Association no âmbito do V 

International Symposium on Bee Products  da International Honey Comission, com 

o tema “Royal Jelly Production” , com duas sessões: uma teórica e outra prática no 

dia 6 Maio 2019. Comunicação oral e prática. 

Maio 2019 Apresentação oral na Universidade de Malta, com o tema “Royal Jelly Production”, 

na aula de apicultura do professor David Mifsud, no Institute of Earth Systems em 

7 Maio 2019. 

Fevereiro 2019 Formador convidado nas Palestras do VI dia da APICAVE (Associação dos 

apicultores do Cávado e Ave), com o tema “Esclarecimentos técnicos de 
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Apicultura”, em Fevereiro 2019, com a duração de 2 horas. 

Novembro 2018 Formador no âmbito dos Workshops Técnicos incluídos no Fórum Nacional de 

Apicultura, organizado pela FNAP e Meltagus- Associação dos Apicultores do 

Parque Natural do Tejo Internacional e o apoio da Câmara Municipal de Castelo 

Branco, do Centro de Competências da Apicultura e da Biodiversidade, do Centro 

de Apoio Tecnológico Agroalimentar e do Instituto Politécnico de Castelo Branco, 

em Castelo Branco, no dia 16 de Novembro 2018, com o tema “Produção de 

Pólen”, com a duração de 6h. 

Novembro 2018 Formador no âmbito de um workshop técnico no Jardim de Infância de Pedras 

Salgadas, dia 5 de Novembro de 2018, com o tema “A vida das abelhas”, com a 

duração de 3h. Comunicação oral. 

Fevereiro 2018 Formador no âmbito dos Workshops Técnicos incluídos nas XIV Jornadas 

Macmel, organizado pela Associação de Apicultores Seita da Abelha, Macmel em 

Macedo de Cavaleiros, no dia 24 de Fevereiro 2018, com o tema “Seleção Genética 

de Rainhas”, com a duração de 3h. 

Setembro 2017 Formador no âmbito dos Workshops Técnicos incluídos no Fórum Nacional de 

Apicultura, organizado pela FNAP, Aguiarfloresta, Capolib e Montimel, em Vila 

Pouca de Aguiar, no dia 8 de Setembro 2017, com o tema “Selecionar e melhorar”, 

com a duração de 6h. 

 

8. PARTICIPAÇÕES EM EVENTOS 

 

8.1 Organização 

  

  

Março 2022 Membro da Comissão Organizadora do Workshop de Análise sensorial de mel, na 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro organizado pela Associação 

Internacional de Estudantes de Agricultura (IAAS-UTAD) em colaboração com o 

Labapis-Utad e Macmel. 

Julho 2021 Membro da Comissão Organizadora do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 

19 de Fevereiro de 2021 e final em 18 de Junho de 2021. Formador com 10 horas. 

Junho 2020 Membro da Comissão Organizadora do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 

21 de Fevereiro de 2020 e final em 26 de Junho de 2020. Formador com 10 horas. 
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Maio 2019 Membro da comissão organizadora do “Curso prático de Produção de Pólen e 

Própolis”, organizado pelo LabApis-UTAD do departamento de Zootecnia da 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro em 25 de Maio de 2019, com a 

duração de 8 horas. 

Julho 2019 Membro da comissão organizadora do “Curso prático de Produção de Alimentação 

artificial em Apicultura”, organizado pelo LabApis-UTAD do departamento de 

Zootecnia da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro em 13 de Julho de 

2019, com a duração de 8 horas. 

Junho 2019 Colaborador na atividade científica da UTAD Junior 2019, “A rainha das abelhas, 

tu podes escolher quem fará parte da dinastia”, realizada entre os dias 24 e 28 de 

Junho de 2019 no Campus da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro. 

Junho 2019 Membro da Comissão Organizadora do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 

15 de Fevereiro de 2019 e final em 14 de Junho de 2019. Formador com 10 horas. 

Fevereiro 2019 Membro da Comissão organizadora, no “V Workshop de Melissopalinologia”, 

realizado no dia 16 de Fevereiro de 2019, com a duração total de 8 horas e 

organizado pelo LabApis-Utad e Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro. 

Junho 2018 Membro da Comissão Organizadora do Curso de Apicultura da UTAD. Inicio em 

1 de Fevereiro de 2018 e final em 22 de Junho de 2018. Formador com 10 horas. 

Dezembro 2015 Colaborador na organização do seminário “Estratégias de combate à Vespa 

Velutina”, com a duração de 4 horas, realizado na Universidade de Trás-os-Montes 

e Alto Douro, Vila Real em 5 de dezembro de 2015. 

Dezembro 2015 Integrou o secretariado no Workshop “1º Encontro de História da Ciência no 

ensino”, que decorreu no dia 5 de Dezembro de 2015 na Universidade de Trás-os-

Montes e Alto Douro. 

 

8.2 Com apresentação de trabalhos 
 

  

  

Março 2023 Comunicação oral na sessão de ciência animal, no Evento EliteSci – Student 

Conference, com o tema  “Efeito da utilização de plantas medicinais na produção 

de frangos de carne”, em 3 Março de 2023 na Universidade de Trás-os-Montes e 

Alto Douro. 
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Dezembro 2022 1st International Congress on Veterinary and Animal Cience “Under one health 

concept” 7 de Dezembro 2022, Auditório das Ciências Florestais UTAD. 

Novembro 2022 CIISA Congress 2022 – Faculty of Veterinary Medicine of Lisbon University, 11 

a 12 Novembro. 

Setembro 2022 Victor Pinheiro, José Teixeira, Pedro Nunes, Divanildo Outor-Monteiro, José 

Mourão (2022), “Effect of dietary supplement with Urtica urens on performances 

and serum cholesterol of broilers”, 7 Setembro no 73rd Annual Meeting of EAAP 

in Porto. Comunicação oral. 

Setembro 2022 D. Outor-Monteiro1,2, J. Teixeira2, F. Madeira3, A. Teixeira4, J. Ribeiro1,2, C. 

Guedes1,2, M. Gomes1,2 and V. Pinheiro1,2 (2022), “Can the inclusion of different 

olive oil cakes on diet affect the performances of Bísaro pigs?”, 5 setembro no 73rd 

Annual Meeting of EAAP in Porto. 

Outubro 2021 MONTEIRO; Divanildo Outor , MARTINS; Ângela Ferreira , SANTOS; Vírginia 

Silva Santos , TEIXEIRA; José Luís , PINHEIRO; Victor, “ESTIMATIVA DO 

PESO VIVO COM BASE EM MEDIDAS MORFOLÓGICAS EM SUÍNOS 

MACHOS DA RAÇA BÍSARA” aprovado e publicado nos Anais do Congresso 

Online de Zootecnia, ISBN Nº: 978-65-86861-79-2, ocorrido no período de 27 de 

setembro a 01 de outubro de 2021. Congresso Online de Zootecnia 2021 

Outubro 2021 José Teixeira¹, Ângela Martins¹˒², Virgínia Santos¹˒², Victor Pinheiro¹˒², Sandra 

Sacoto¹˒², Sofia Botelho-Fontela¹, Divanildo Monteiro¹˒² “Correlação entre as 

medições corporais e imagens em varrascos da raça Bísara”. Apresentação oral 

na 22ª Edição do Congresso de Zootecnia – XXII ZOOTEC em 29-30 de Outubro 

de 2021. 

Novembro 2019 Teixeira J. “Criação de Rainhas, necessidade ou oportunidade?” apresentação no 

Seminário “ À volta das Abelhas”, organizado pela Lousamel, CRL., no Auditório 

da biblioteca municipal da Lousã no dia 9 de Novembro de 2019. Comunicação 

oral (convidado). 

Maio 2019  Apresentação oral na Universidade de Malta, com o tema “Royal Jelly Production”, 

na aula de apicultura do professor David Mifsud, no Institute of Earth Systems em 

7 Maio 2019.  

Maio 2019 Colaboração e participação no projeto “Colmeia Inteligente – Smart Hive”8º 

Concurso Universitário & Politécnico 2018/2019 “Inovação na Apicultura”, 
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organizado pela Confederação dos Agricultores de Portugal (CAP). 

Abril 2019 Teixeira J. “Melhoramento Genético e as suas implicações na produção”, 

apresentação oral no Workshop de Melhoramento Apícola organizado pela Direção 

Geral de Alimentação e Veterinária – Direção de Serviços de Alimentação e 

Veterinária da Região Centro, no Auditório da Escola Agrária de Coimbra no dia 5 

de Abril de 2019.  

Abril 2019 Concurso NEWFOOD – Food Technologies Valorization como colaborador no 

projeto “Gel Power Mel” em 4 de Abril 2019, com comunicação oral. 

Abril 2019 Concurso NEWFOOD – Food Technologies Valorization como colaborador no 

projeto “Esferas de Mel” em 4 de Abril 2019 com comunicação oral. 

Março 2019 Teixeira J. “Produção de Rainhas Apis Mellifera”, apresentação oral nas XI 

Jornadas de Genética e Biotecnologia e I Jornadas ibéricas de Genética e 

Biotecnologia, organizado pela Associação de alunos de genética e biotecnologia 

da UTAD, no dia 13 Março de 2019. 

Fevereiro 2019 Teixeira J. “Influência do peso à emergência na aceitação e desempenho de abelhas 

rainhas Apis melífera”. Apresentação oral no Congresso Ibérico de Apicultura em 

1 de Fevereiro de 2019, organizado pela Universidade de Farmácia de Coimbra.  

Fevereiro 2018 Apresentação oral nas XIV Jornadas Macmel, organizado pela Associação de 

Apicultores Seita da Abelha, Macmel em Macedo de Cavaleiros, no dia 24 de 

Fevereiro 2018, com o tema “Seleção e melhoramento de rainhas”. 

Fevereiro 2018 Teixeira, J.; Figueiredo T. R. & Almeida P. R., (2018) “INFLUÊNCIA DO PESO 

À EMERGÊNCIA NA ACEITAÇÃO E DESEMPENHO DE ABELHAS 

RAINHAS Apis mellífera”, Congresso Ibérico de Apicultura – Coimbra 1-3 

Fevereiro 2018. Comunicação Oral. 

 

Setembro 2017 Teixeira, J. (2017) “ A influência da suplementação alimentar na criação e 

performance de abelhas rainhas Apis mellifera”. XVI Fórum Nacional de 

Apicultura em Vila Pouca de Aguiar, 9 Setembro 2017. Comunicação oral 

(Convidado). 

Setembro 2017 Teixeira, J. “Selecionar e melhorar”, XVI Fórum Nacional de Apicultura em Vila 

Pouca de Aguiar, 10 Setembro 2017. Comunicação oral (convidado).  
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8.3 Participante 

  

  

  

Maio 2023 Participou no Seminário online “Qualidade e valorização do mel: um desafio para 

o futuro/ Quality and valorization of honey: a challenge for the future”, realizado 

no dia 24 de maio de 2023 

  

Fevereiro 2023 Participante nas Jornadas do Porco Bísaro (VII da APEZ e XXIII da ANCSUB), 

realizadas no dia 10 Fevereiro de 2023 em Vinhais, com um total de 4 horas. 

  

  

Dezembro 2022 Participante no 1st International Congress on Veterinary and Animal Science: 

Under One Health Concept held at Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 

at 7 December 2022 

Novembro 2022 Jornadas de Avicultura, realizadas nos dias 25 e 26 de Novembro de 2022, na 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro. Organizado pelo NEEZ-UTAD. 

Outubro 2022 Quartas zootécnicas: Produção de Suínos, organizado pela APEZ em colaboração 

com a Universidade de Évora, no dia 26 de Outubro com a duração de 120 minutos. 

Março 2022 Participou nas XI Jornadas Internacionais de Suinicultura, 12-12 Março 2022 na 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro em Vila Real.  

Outubro 2021 22ª Edição do Congresso de Zootecnia – XXII ZOOTEC a 29 e 30 de Outubro de 2021, 

organizado pela APEZ. 

Junho 2021 Participação nas Conferências Apez – Apicultura, organizado pela Associação 

Portuguesa de Engenharia Zootécnica em 15 de Junho de 2021 com duração de 3 

horas. 

Fevereiro 2021 Participação nas Jornadas do Porco Bísaro (VI da APEZ e XXI da ANCSUB), 

realizadas no dia 12 de Fevereiro de 2021, organizadas pela Associação Portuguesa 

de Engenharia Zootécnica (APEZ) em parceria com a Associação Nacional de 

Criadores de Suínos de Raça Bísara (ANCSUB).  

Novembro 2019 Participação no seminário " À volta das abelhas", organizado pela Cooperativa 

Agrícola de Apicultores da Lousã (Lousamel) em 19 de Novembro de 2019. 

Novembro 2019 Participou no Seminário “Terra Maronesa: economia circular e regeneração 

territorial”, organizado pela comunidade Terra Maronesa e realizado na 



18 
 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro no dia 6 de Novembro 2019 

Novembro 2019 Participou no XX Fórum Nacional da Apicultura em Viseu de 22 a 24 de Novembro 

2019 

Outubro 2019 Participou no Seminário “Impacto ambiental na produção animal”, organizado pela 

Associação Portuguesa de Engenheiros Zootécnicos e realizado na Universidade 

de Trás-os-Montes e Alto Douro no dia 30 de Outubro 2019 

Maio 2019 Participou no V International Symposium on Bee Products em Malta de 7 – 10 

Maio 2019, organizado pela International Honey Comission e Malta Beekeepers 

Association. 

Janeiro 2019 Participou VII Jornadas Apícolas da APICAVE, Vila Verde 26 de Janeiro de 2019. 

Teve a duração de 8 horas. 

Julho 2015 Participação no workshop "Inseminação artificial em abelhas rainhas Apis 

mellifera", com Orosman Burguenho, organizado pelo Laboratório Apícola 

(LabApis) no Departamento de Zootecnia da UTAD, em 12 Julho 2015. 

Fevereiro 2012 Participação no Workshop “Analises melissopalinológicas”, nas I Jornadas 

Internacionais de Apicultura ministrado pelo Prof. Paulo Russo Almeida no 

Departamento de Zootecnia da UTAD em 10 de Fevereiro de 2012. 

Fevereiro 2012 Jornadas Internacionais da Apicultura-UTAD, organizado pela Associação 

Portuguesa de Engenharia Zootécnica em 10, 11 e 12 de Fevereiro de 2012 

Maio 2010 Frequentou o Seminário: Actividade Física e Saúde, que decorreu em Santa Marta 

de Penaguião, organizado pela Camara Municipal de Santa Marta de Penaguião, 

Centro de Saúde e Centro de Investigação e Desporto, Saúde e Desenvolvimento 

Humano, no dias15 de Maio 2010 com a duração de 16 horas. 

Maio 2010 Participação nas IX Jornadas Técnicas de Futebol, evento organizado pelo 

Departamento de Ciências do Desporto Exercício e Saúde da UTAD. No dia 4 de 

maio de 2010. 

Novembro 2009 Participação na formação “Natação Sincronizada e Pólo Aquático: perspetiva 

educativa”, realizada no IPDJ de Vila Real e organizada pela Associação 

Portuguesa de Técnicos de Natação e pelo Departamento de Ciências do Desporto 

Exercício e Saúde da UTAD em 21 de Novembro de 2009. 

 

8.4 Divulgação e representação da UTAD 

 

  

  

11 de Abril 2023 Receção dos alunos1º e 2º ciclo do Centro Social Paroquial de Mateus- Vila Real à 
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unidade de pecuária da UTAD. 3 horas 

10 Abril 2023 Receção aluna da escola secundária de Sabrosa,” Um dia com um zootécnico”, 8 

horas 

1 Abril 2023 55ª AGRO - Altice Forum Braga em 30 Março a 2 de Abril 2023, no stand da 

UTAD, (1 dia). 

Junho 2022 Feira Nacional de Agricultura / Feira do Ribatejo no Centro Nacional de Exposições, 

em Santarém, 4 e 12 de junho, no stand da UTAD, (3 dias).  

  

 

9. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

  

Desde Dezembro 

2022 

Técnico de Inspeção de peças de caça maior da DGAV. 

Desde Novembro 

2021 

Técnico superior do departamento de Zootecnia 

Desde Setembro 

2020 

Acompanhamento de ensaios em suínos em crescimento, acompanhando todo o 

maneio. 

De Janeiro 2016 a 

Outubro 2017 

Desenvolvi trabalhos de investigação no LabAPIS e maneio do apiário da UTAD, 

sob a orientação do Professor Paulo Russo Almeida, designadamente: na 

identificação de pólenes em vários tipos de méis, na investigação no combate à 

varroa através de meios biológicos, na limpeza do apiário da UTAD, bem como 

plantação espécies de plantas melíferas, bem como implementação de um sistema 

de rega no mesmo, na dissecação de abelhas e extração das glândulas mandibulares 

das mesmas, na digestibilidade nas abelhas, na deteção de esporos de Nosema em 

abelhas e no mel, na produção de enxames, mel, cera em broa e de pólen, no 

desenvolvimento de uma nova metodologia para permitir uma eficiente análise de 

quadros de criação de abelhas com o software ImageJ. 

2001 a 2021 Apicultor profissional e produtor de rainhas. Membro associado das associações de 

apicultura  Aguiarfloresta e Capolib. 

Janeiro 2010 Empresário Agrícola no sector de apicultura e floricultura. Fundador da empresa 

José Luís Teixeira Sociedade Unipessoal LDA, com marca registada “MOTIVUS 

- Trás-os-Montes à sua mesa!”, com certificação de PME. No setor apícola a 

empresa conta com cerca de 800 colonias distribuídas pelas Serras do Alvão e 

Padrela, já na floricultura possuiu uma área de exploração de 0,6 ha, responsável 

pela produção e comercialização de flores de corte. 
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De 1981 a 2001 Duas décadas a trabalhar numa empresa familiar tinha como especialização a 

criação e comercialização de aves (pintos, patos, perus, poedeiras, codornizes), mas 

também outros animais (coelhos). Comercializava também diversas rações e 

sementes. 

De 1981 a 2001 Acompanhei toda a cadeia produtiva, desde manutenção dos reprodutores, 

incubação, recria e comercialização em diversas feiras e mercados. 

De 1981 a 2001 Possuo a capacidade de detetar precocemente algumas doenças nestas aves e nos 

coelhos. E também conhecimentos de como as tratar. 

De 1981 a 2001 Possuo conhecimentos a nível da preparação dos alimentos (rações) para animais, 

pois frequentei durante as duas décadas, estas unidades fabris (Provimi no Montijo, 

Supervit em Lourinhã, Alvo em Bucelas e Nabão em Tomar) 

De 1981 a 2001 Tornei-me um especialista em vendas pois comercializávamos cerca de um milhão 

de cabeças por ano e 120 toneladas de ração, para revenda e ao consumidor final. 

Desportivo  

De 1996 a 2019 Atleta praticante de Taekwondo (Modalidade Olímpica). Realizou mais de 300 

combates em provas oficiais, sendo líder do ranking nacional de combates da 

Federação Portuguesa de Taekwondo nos anos de 2000 e 2001.  

De 1996 a 2000 Representou a seleção nacional de combates no campeonato Antony challenge cup-

Paris, Open de Madrid, Alken Open Challenge Cup-Belgium e Open de Lisboa em 

2000. 

De 2001 a 2019 Mestre e Treinador de Taekwondo desde 2001, tendo atualmente a graduação de 6º 

Dan. 

De 2001 a 2021 Treinador de mais de 400 atletas em Trás-os-Montes, sendo que 12 deles 

conquistaram títulos de campeão nacional de combates, sendo que 6 representaram 

a seleção nacional em encontros particulares e campeonatos europeus. 

De 2003 a 2019 Criador e fundador das seguintes associações desportivas: Clube Taekwondo de 

Vila Pouca de Aguiar em 2003, Academia de Taekwondo de Ribeira de Pena em 

2005, Taekwondo Clube de Vila Real em 2009 e Associação de Taekwondo de Vila 

Real em 2009 e Associação Portugal Taekwondo – Norte em 2019. 

De 2017 a 2021 Delegado no Conselho Municipal de Desporto em Vila Real e nas assembleias da 

Federação Portuguesa de Taekwondo e representação da Associação de Taekwondo 

de Vila Real. 

De 2009 a 2019 Organizador e formador de todos os cursos de arbitragem ministrados pela 
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Associação de Taekwondo de Vila Real. 

 

10. COMPETENCIAS 

 

Comunicação Boa capacidade de comunicação adquirida através da experiência profissional 

enquanto Treinador desportivo, estudante do ensino superior e formador.  

Línguas  Possuo bons conhecimentos de inglês e espanhol. 

Organização Boa capacidade de liderança (atualmente responsável por duas equipas desportivas 

com cerca de 70 pessoas). 

Trabalho Conhecimentos a nível laboratorial. Manuseamento de microscópio e diversos 

materiais e equipamentos de laboratório. 

 Autonomia nos trabalhos de campo e em todas as tarefas que envolvam construção 

em alvenaria, serralharia, carpintaria e pichelaria. 

 Autonomia na criação de rainhas e em toda a cadeia produtiva de produtos apícolas. 

 Autonomia na criação e manutenção de diversos animais (pintos, patos, poedeiras, 

codornizes, perus, coelhos e porcos). 

 Disponibilidade imediata para trabalhar, inclusive aos feriados e fins-de-semana. 

Possuo carta de condução e viatura própria. 

 


